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RAZIONALE SINTOMI SECONDARI DEL REFLUSSO FARINGO LARINGE: STENOSI TUBARICA E ACUFENI

La Patologia da Reflusso Gastro Esofageo (mRGE ed, in inglese GERD, Gastro-Esophageal Reflux Disease o GORD,
Gastro-Oesophageal Reflux disease) € una patologia estremamente frequente (8-33% della popolazione) ed é di
prevalente, ma non esclusivo, interesse gastroenterologico.

Il coinvolgimento otorinolaringoiatrico € dovuto al fatto che questa condizione pud determinare I'insorgenza di una
localizzazione del processo patologico a livello faringo laringeo (mRFL). La mRFL inoltre, se instaurata, puo divenire
indipendente dalla mRGE. Sono gia notii sintomi atipici della mRGE: disfagia, odinofagia, dolore toracico similanginoso
(che pudindurre erroneamente a sospettare un infarto del miocardio), tosse, disfonia, “reclage” e laringopatie.

La nostra attenzione € invece rivolta a quella sintomatologia che, seppur presente, non é stata ancora completamente
validata e che & di maggiorappannaggio della forma faringo laringea: congiuntiviti, tubariti, otiti e acufeni.
Desideriamo conoscere non solo la prevalenza, anche nel bambino, di questi ultimi sintomi ma anche le relative
possibilitaterapeutiche e di profilassi.
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