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Cari amici e colleghi,

L’acufene o tinnito è un sintomo e non una patologia 
in sé, conseguenza di un danno delle vie uditive, 
più o meno evidenziabile, che abbia determinato 
l’instaurarsi di aberrati processi di neuroplasticità. 
La sordità, in quanto noxa patogena, causa 
neuroinfiammazione e determina attivazione gliale 
(M.D. Frye et al. Inflammation associated with induced 
hearing los Acoust society Am. 2019, 146(5) 4020 e 
V. Fuentes-Santamaría et Al Glia-related mechanisms 
in the anteroventral cochlear nucleus of the adult rat 
in response to unilateral conductive hearing lossFront 
Neurosci. 2014 Oct 13;8:319), con conseguente 
produzione di citochine proinfiammatorie in grado 
di determinare quello squilibrio sinaptico eccitatorio 
che è alla base della patogenesi della iperacusia e 
dell’acufene.
Da queste premesse i numerosi studi su 
neuroinfiammazione e tinnito (A. Shulman et al. 
Neuroinflammation and Tinnitus Curr Top Behav 
Neurosci.2021;51:161-174; L. M. Mennink et Al 
The Role of Inflammation in Tinnitus: A Systematic 
Review and Meta-Analysis J Clin Med. 2022 Feb 
14;11(4):1000). Molto conosciuti, inoltre, gli studi che 
confermano come un deficit uditivo, se non corretto, 
possa determinare l’instaurarsi di problematiche 
psicopatologiche. Le neuroscienze hanno anche 
confermato che la neuroflogosi determina, di per sé, 
insonnia e depressione e che, pertanto, questi sintomi 
non sarebbero conseguenti all’acufene (comorbidità) 
ma in copatogenesi con il tinnito e che, in alcuni casi, 
l’acufene “prende la via” del dolore. Sorge spontanea 
la domanda se un’audioterapia mirata possa 
modificare l’aberrante risposta disneuroplastica, Una 
domanda alla quale il corso si propone di dare una 
risposta (ecco la presenza di neurofisiologi).

Questa iniziativa didattica va, pertanto, 
oltre l’obsoleto concetto di audioterapia con 
mascheramento: propone percorsi in aula di diagnosi 
per evidenziare zone morte cocleari e sordità occulte; 
desidera far vivere esperienze pratiche di ipnosi e 
mindflulness; vuol far comprendere l’importanza per 
l’audioterapista della olofonia (o suono in 3D)grazie 
alla presenza di chi, nel mondo, ha brevettato questo 
sistema (che è il “Basso” dei Nomadi); vuole inserire 
l’audioterapista tra i protagonisti di un percorso 
neuroscientifico di approccio alla sordità, in un’ottica 
non italiana ma europea.
In una parola, “oltre la audioprotesi verso 
l’audioterapia”, rivolta non solo alla terapia al suono, 

alla percezione o al semplice ascolto ma entrare nel 
mondo della “coscienza del suono”.
Diversamente non comprenderemmo perché quasi il 
15% della popolazione soffra di acufeni ma soli il 4% 
necessita di interventi riabilitativi di terzo livello.
Per concludere: desideriamo creare un pool di 
specialisti che, sul territorio nazionale, si occupi non 
solo di tinntitoterapia ma, avendo fatto un comune 
percorso di formazione e apprendendo lo stesso 
linguaggio, possa contribuire a quella auspicabile 
“Biobanca del Tinnito” che ci faccia comprendere 
a fondo questa affascinante tematica non solo 
audiologica ma neuroscientifica.

Vi aspetto numerosi a Bologna!

Il Responsible Scientifico
Aldo Messina

RAZIONALE



I WEEK 16-17 Marzo
SAVHOTEL, Via F. Parri, 9 – 40128 Bologna

16 Marzo
11.00-13.00  Udire, sentire, ascoltare 
 Aldo Messina
13.00 Pausa pranzo
14.00- 15.00 Plasticità neuronale nelle vie uditive
 Enrico Pettorossi
15.00-16.00  Il suono e la percezione del sé nello spazio
 Enrico Pettorossi
16.00- 18.00  Definizione di acufene
 Aldo Messina 
18.00 Chiusura dei lavori della giornata

17 Marzo
09.00-11.00  Acufeni e Mindfulness
 Rosa Bruni 
11.00-13.00 Acufeni e Mindfulness (esperienza)
 Rosa Bruni
13.00 Pausa Pranzo
14.00-16.00  Sordità e sordità occulte
 Aldo Messina
16.00 Chiusura dei lavori

II WEEK 6-7 Aprile
SAVHOTEL, Via F. Parri, 9 – 40128 Bologna

06 Aprile
11.00-13.00  Ipnosi
 Francesco Rossani
13.00 Pausa Pranzo
14.00-16.00  Ipnosi esperienze pratiche
 Francesco Rossani
16.00-18.00  PNEI
 Simonetta Masieri
18.00 Chiusura dei lavori della giornata

07 Aprile
9.00-11.00  Psiconeuroendocrinoimmunologia 
 e acufeni
 Gianni Primerano
11.00-13.00  Protesizzazione e acufeni
 Marco De Stefano
13.00 Pausa Pranzo
14.00- 16.00  Neurofeedback e acufeni
 Giorgio Raponi
16.00 Chiusura dei lavori

III WEEK 04-05 Maggio
SAVHOTEL, Via F. Parri, 9 – 40128 Bologna

04 Maggio
11.13.00 Acufene come dolore cronico
 Aldo Messina
13.00 Pausa Pranzo
14.00-16.00  Acufene dell’anziano
 Michele Raguso
13.00 Pausa Pranzo

16.00- 18.00  Strumentazione per acufenologia. 
 Con Inventis esperienze pratiche su
 otoemissioni acustiche, zone morte
 cocleari, audiometria automatica, sordità
 occulte, matrix test
 Aldo Messina
18.00 Chiusura dei lavori della giornata

05 Maggio
9.00 11.00  Cervello bayesiano attività cross
 frequenziale e acufeni
 Vincenzo Marcelli 
11.00-13.00  Olofonia. Esperienze di ascolto e
 registrazione in olofonia
 Umberto Maggi
13.00 Pausa Pranzo
14.00-16.00  Otochirurgia e acufeni
 Daniele Frezza
16.00 Chiusura dei lavori

IV WEEK 22-23 Giugno
HOTEL TBD

08 Giugno
11.00-13.00  Le linee guida sugli acufeni
 Alessandra Barbara Fioretti
13.00 Pausa Pranzo
14.00-16.00  L’Ambulatorio Acufenologico
 Giancarlo Altissimi
16.00-18.00  Farmaci e acufeni
 Aldo Messina
18.00 Chiusura dei lavori della giornata

09 Giugno
9.00-11.00  Smeiotica odontostomatologica
 Sergio Bartolini
11.00-13.00  Sindrome di Eagle
 Aldo Messina
13.00 Pausa Pranzo
14.00- 16.00  Tavola rotonda con i corsisti
 Aldo Messina
16.00 Prova orale e chiusura dei lavori del corso

PROGRAMMA



FACULTY
Giancarlo Altissimi 
Professore Associato SSD MED 32, Università la 
Sapienza di Roma; Medico Chirurgo specialista in 
Otorinolaringoiatria ed Audiologia, Dirigente I Livello 
Azienda Ospedaliera Universitaria Policlinico “Umberto I”, 
Roma;
Sergio Bortolini 
Medico Chirurgo specialista in Odontostonmatologia, 
Bologna;
Rosa Bruni 
Medico Chirurgo specialista in Psichiatra, Insegnante 
certificato Programmi Mindflulness Sel Compassion, 
Counselor formatore Programmi gestione dello stress 
lavoro-correlato in Sanità, Roma;
Marco De Stefano 
Training Manager GN Hearing;
Alessandra Barbara Fioretti 
Medico Chirurgo specialista in Otorinolaringoiatria ed 
Audiologia, Tinnitus Center European Hospital, Roma;
Daniele Frezza 
Dirigente Medico Specialista in Otorinolaringoiatria 
ed Audiologia, Direttore U.O.S.D. Chirurgia Funzionale 
dell’orecchio, Treviso;
Umberto Maggi
Musicista, basso dei Nomadi, inventore e titolare del 
brevetto sulla olofonia (musica in 3D), Bologna;
Vincenzo Marcelli  
Medico Chirurgo specialista in Audiologia e Foniatria, 
Dottore di ricerca in Fisiopatologia della comunicazione 
audio Verbale, Responsabile del servizio di audiologia e 
Vestibologia dell’U.O.C. di Otorinolaringoiatria, Ospedale 
del Mare, Napoli;
Simonetta Masieri
Professore associato Otorinolaringoiatria, Università 
degli Studi La Sapienza di Roma, Responsabile scientifico 
Master PNEI (Psiconeuroendocrinoimmunologia), 
Università di Roma;
Aldo Messina
Medico Specialista in Audiologia e Foniatria, già Direttore 
U.O.S. Audiologia, A.O.U. Policlinico “P. Giaccone”, 
Palermo;
Enrico Pettorossi
Professore Ordinario di Fisiologia Umana, Facoltà 
Medicina e Chirurgia, Università degli Studi di Perugia;
Gianni Primerano 
Libero professionista Otorinolaringoiatra, Soverato;
Giorgio Raponi 
Medico specialista in Otorinolaringoiatria e libero 
professionista, Milano;

Michele Raguso 
Responsabile Unità Operativa Otorinolaringoiatria, 
Ospedale della Murgia, Bari;
Francesco Rossani
Medico Chirurgo Odontoiatra e PhD Psicologia Clinica, 
Segretario Culturale nazionale Asmoe, Roma.



ISCRIZIONI

Per la partecipazione all’evento è necessaria la 
compilazione del modulo d’iscrizione disponibile qui 
online sul sito fad.servizitalia.it ed il pagamento della 
quota prevista.
L’accettazione verrà confermata dalla Segreteria 
Organizzativa seguendo l’ordine d’arrivo delle richieste 
d’iscrizione. 

QUOTA DI ISCRIZIONE 
€ 790,00 (iva inclusa)
La quota di iscrizione comprende:
kit congressuale, accesso ai crediti ECM, pranzi di lavoro, 
cene del sabato sera e attestato di partecipazione.

PRENOTAZIONI ALBERGHIERE

È possibile prenotare una camera presso la sede dell’evento, 
contattando direttamente l’albergo e facendo riferimento al 
corso. E’ stata, infatti, concordata una tariffa agevolata per i 
partecipanti del corso, fruibile entro il 15/02/2024. 

Dopo tale data la Segreteria Organizzativa non potrà 
garantire la disponibilità delle camere nelle sedi preposte 
per il corso. Data la grande richiesta di camere per tutti i 
weekend a Bologna, suggeriamo a tutti i partecipanti che 
ne avessero la necessità, di prenotare con largo anticipo.
Per ulteriori info consulta la pagina dell’evento o chiama la 
segreteria organizzativa.

SEDI DELL’EVENTO

 SAVHOTEL (PER LE DATE DI MARZO, APRILE E MAGGIO) 
 Via F. Parri, 9 - 40128 Bologna
 CONTATTI
 Gloria Piccitto
 booking@savhotel.it
 +39 051 4154917

 Location per l’incontro di Giugno da confermare.

RESPONSABILE SCIENTIFICO
Dott. Aldo Messina

EDUCAZIONE CONTINUA IN MEDICINA
L’evento sarà accreditato per 50 iscritti dal provider 
Servizitalia soc. coop. n. 5183 per le seguenti categorie 
professionali: Tecnico Audiometrista, Tecnico 
Audioprotesista, Medico Chirurgo (discipline: Audiologia 
e Foniatria, Geriatria, Medicina Generale, Neurologia, 
Neuropsichiatria infantile, Otorinolaringoiatria). 
Per il rilascio dei crediti occorre: frequentare il 90% 
del totale delle ore di formazione dell’evento; firmare 
all’ingresso e all’uscita; riconsegnare al termine dei lavori, la 
scheda personale e il modulo di valutazione forniti in sede 
congressuale.
Si rammenta al partecipante che il limite massimo dei 
crediti formativi acquisibili mediante invito da sponsor 
è 1/3 del totale. Nel caso in cui l’iscrizione sia offerta da 
un’azienda è necessario che il partecipante consegni 
l’invito ricevuto dall’azienda oppure compili e sottoscriva 
una dichiarazione che verrà consegnata al momento della 
registrazione. 
Servizitalia non si assume la responsabilità dell’eventuale 
mancata assegnazione dei crediti da parte del Ministero in 
caso di compilazione errata o parziale delle schede.

INFORMAZIONI 
GENERALI

INFORMAZIONI 
SCIENTIFICHE

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA E PROVIDER

via S. Puglisi, 15 - 90143 Palermo
tel. 091 6250453
fad.servizitalia.it
congressi@servizitalia.it

https://fad.servizitalia.it/enrol/index.php?id=73


CON IL CONTRIBUTO 
NON CONDIZIONATO DI


