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PREMESSA e OBIETTIVI FORMATIVI

Cari colleghi, siamo giunti alla XIlI edizione del convegno di Audio-Vestibologia Clinica e
Strumentale della Fondazione Poliambulanza. Occasione di approfondimento di patologie
legate a tutto cio che concerne il mondo delle vertigini.

La vertigine & un sintomo che colpisce circa il 15-20% della popolazione, la sintomatologia
crea insicurezza e timore e il paziente si reca frequentemente in Pronto Soccorso.

Dopo il dolore la vertigine risulta essere la seconda causa di accesso in Pronto Soccorso e la
terza causa di consultazione del Medico di Medicina Generale.

Nella prima tavola rotonda parleremo di emergenza medica. L'introduzione negli ultimi anni
di algoritmi diagnostici ha portato a semplificare l'iter del paziente in Pronto Soccorso
favorendo diagnosi e trattamento precoci e il minor dispendio di risorse sanitarie. In ambito
di Pronto Soccorso € importante riconoscere i segni vestibolari spontanei, tramite le
manovre cliniche della Bedside Examination. La vertigine, rappresenta frequentemente il
primo sintomo di una vera patologia cerebrovascolare, talvolta anche grave, con
un’incidenza nella popolazione generale che aumenta con I’eta, in associazione a patologie
vascolari, che possono essere causa di deficit vestibolare acuto e di dizziness.

Nell’lambito dell’audiovestibologia tratteremo una vera e propria emergenza medica:
ipoacusia improvvisa, come riconoscerla?

Nella seconda tavola rotonda tratteremo un argomento molto particolare: quando la
vertigine e chirurgica? Talvolta la vertigine e I'espressione di una patologia che deve essere
trattata chirurgicamente.

La terza tavola rotonda riguardera tutto il mondo della vertigine associata a disturbi
psicologici, fobici, vera emergenza psichica.

Infine come i bambini rappresentano il proprio disorientamento spaziale attraverso il
disegno.

La presenza di esperti consentira il confronto fra I'esperienza delle diverse Scuole (Milano,
Brescia, Genova, Pavia, Padova, Pisa, Roma, Pescara, Benevento, Palermo) e risultera di
fondamentale importanza.

Scopo del consenso interdisciplinare & quello di cercare di proporre, in modo semplice, le
evidenze scientifiche necessarie a supportare le migliori scelte cliniche quotidiane per
I’approccio ai pazienti adulti con vertigine acuta senza chiari segni neurologici associati.



CREDITI ECM

Tipologia formativa: Evento Residenziale.

Il progetto formativo (ID in fase di accreditamento) prevede n° 4 ore formative.

In conformita alla D.G.R. alla D.G.R. n. 19280 del 29-12-2022, sono stati preassegnati n. 2,8
crediti ECM.

L’attestato crediti sara rilasciato solo ed esclusivamente a coloro che: parteciperanno al
100% delle ore totali, avranno esito positivo nella valutazione dell’apprendimento e
compileranno il questionario di gradimento.

Obiettivo formativo: Tecnico-professionale.

Area di riferimento (obiettivo nazionale): “Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e
competenze) specifici di ciascuna professione, di ciascuna specializzazione e di ciascuna
attivita ultraspecialistica, ivi incluse le malattie rare e la medicina di genere”.

Tematica regionale: Non prevista.

Evento sponsorizzato.

DESTINATARI (n° 130 partecipanti)

Medici e Fisioterapisti

MODALITA DI ISCRIZIONE

Per tutti i partecipanti esterni:

L'iscrizione, gratuita ma obbligatoria per il numero limitato dei posti, & da effettuarsi sul sito
di Fondazione Poliambulanza www.poliambulanza.it alla sezione “Consulenza e
Formazione/Catalogo Eventi Formativi”, previa registrazione/accesso a “login”.

Per i dipendenti di Fondazione Poliambulanza:
Attraverso la consueta procedura in Zucchetti.



PROGRAMMA

8.00

8.30

8.40

9.00

10.00

10.30

11.15

Registrazione partecipanti

Saluti e introduzione ai lavori
Mario Taccolini

Vertigine in PS: dall’attacco di panico all’infarto cerebellare
Paolo Gamba

Tavola rotonda: Red Flag
Moderatore: Augusto Pietro Casani

Patrizia D’Ottavi, Silvia Quaglieri, Valeria Frari, Paolo Invernizzi,
Marco Pavia

Focus On - ipoacusia improvvisa: emergenza medica
Luigi Califano, Gianpiero Neri

Tavola rotonda: Quando la vertigine é chirurgica?
Moderatore: Francesco Comacchio

Marco Lucio Manfrin, Fabrizio Salvinelli, Umberto Pignatelli

Coffee Break



11.35 Tavola rotonda: Vertigine e Psiche
Moderatore: Paolo Gamba

Postural Vertigo, Visual Vertigo, 3PD: facciamo chiarezza
Roberto Teggi

Vertigine e disturbi psichici
Maurizio Bavazzano, Maurizio Trivelli

“...Come disegno la mia vertigine”
Cristiano Balzanelli

Attenzione, mente e coscienza
Aldo Messina

12.40 Discussione

13.00 Chiusura dei lavori, valutazione apprendimento e compilazione del
qguestionario di gradimento



RESPONSABILE SCIENTIFICO

Dr Paolo Gamba

DOCENTI e MODERATORI

Cristiano BALZANELLI Otorinolaringoiatra LP
Centro Vertigini
Poliambulatorio S. Bernardino di Salo

Maurizio BAVAZZANO Referente Ambulatorio di Vestibologia
Clinica Otorinolaringoiatrica
Ospedale Policlinico San Martino Genova
Universita degli Studi di Genova

Luigi CALIFANO Dirigente Responsabile
SSD Audiologia e Foniatria
A.O. “G. Rummo” di Benevento

Francesco COMACCHIO Direttore UOSD Otorinolaringoiatria OSA
Azienda Ospedale Universita Padova

Patrizia D’OTTAVI Dirigente Medico
Unita di Pronto Soccorso
Dipartimento Emergenza e Urgenza
Fondazione Poliambulanza Brescia

Valeria FRARI Medico Otorinolaringoiatria e Centro Check-up
Fondazione Policlinico Universitario Campus Bio-Medico di Roma

Paolo GAMBA Referente Vestibologia Clinica e Strumentale
UO Otorinolaringoiatria
Fondazione Poliambulanza Brescia

Paolo INVERNIZZI RSS Unita Stroke Unit
UO Neurologia
Fondazione Poliambulanza Brescia
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IRCCS Fondazione Policlinico San Matteo di Pavia
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Universita degli Studi di Palermo

Professore Associato
Dipartimento di Neuroscienze, Imaging e Scienze Cliniche
Universita degli Studi G. d’Annunzio Chieti-Pescara

RSS Unita Neuroradiologia e Angiografia
Fondazione Poliambulanza Brescia

Direttore
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Fondazione Poliambulanza Brescia

Responsabile Ambulatorio AudioVestibologia
Clinica Otorinolaringoiatrica
IRCCS Fondazione Policlinico San Matteo di Pavia

Professore Ordinario

Direttore Scuola di Specializzazione in Otorinolaringoiatria
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Responsabile Servizio di Otoneurochirurgia e Chirurgia del
basicranio

Fondazione Policlinico Universitario Campus Bio-Medico di Roma

Presidente
Fondazione Poliambulanza Brescia
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